














Achievements and Future Challenges of Okayama’s “Learning about Our 
Community and ‘Eat It Up’ Initiative”
Yukari Wakamoto
　As part of the “Learning about our community and Eat It Up initiative” (2018) 
in Okayama prefecture, one objective was to provide an opportunity for younger 
generations to become aware of, and take steps to reduce, food loss. University students 
were asked to develop and conduct a lesson on food loss for elementary school students 
as a hands-on practical activity. The content was to cover a study of the soil, climate, 
and natural features of the local community and based on these results, to relay this 
knowledge in a way that could be understood by elementary school students. Moreover, 
ensure that lessons would fully incorporate the perspectives and ideas of the university 
students. 
　Achievements and future challenges resulting from a series of activities, including 
fieldwork, in the respective local region, the proposal of lesson plans, and the actual 
administration of lessons were discussed.

































することにした。調査は 2018 年 5 月〜 9
月にかけて行った。
　調査結果をもとに授業展開を考え、2018

























小学校 2 年生 3 クラス 103 名であった。児
童には給食についての自記式アンケート調





























































































































　1884 年 11 月 19 日 設 立 さ れ た キ リ ス
ト教会であり、礼拝堂および教会敷地は








































































































































































































11 月 14 日は実施されていない）をみると、
4 日目の主食と主菜の残量は、それぞれ全
残量中に占める割合が 50％を超えており、
4 日目の副菜および 5 日目の主菜と副菜も










1日目　11月12日（月）　 95 85.9 12.9 1.2
2日目　11月13日（火） 97 88.9 6.2 4.9
3日目　11月14日（水） 97 89.5 8.5 2.0
4日目　11月15日（木） 96 77.3 18.2 4.4
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